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Puhumattomilta autisteilta on vuosien
ajan evatty seka puheoikeus etta oikeus
oppia. Yksi syy tahan on logopedian ja
erityiskasvatuksen valilla oleva kuilu,
toinen syy piilee vammaispalvelujen
reviiriajattelussa. Tarpeet putoavat
byrokratiassa kahden tuolin valiin.

Viittomien ja kuvien lisaaminen Lexiaan
nosti erityisopetuksen tuottavuuden
vuositasolla yli parituhatkertaiseksi.
Kun oppiaineiden sanasto lisattiin myos
kommunikointisovelluksiin seka
ennakoivaan opetukseen, syntyi
opetusfilosofia ja -menetelma,
AAC-erityispedagogiikka®©.

Allanakyvissa kuvissa

Kasityota irrallisin kortein ja varastointiongelmin vai
viittomat ja kuvat Lexiaan + kuulokkeet, selkeat aanet,
tyérauha ja vaihtelu?

AAC-erityispedagogiikka®

ukutaidottomille, viittomin ja kuvin (AAC) kommuni-

koiville oppilaille ei ole yhtdan koulukirjaa. Nama lap-

set voivat ja haluavat oppia. Opetus kuitenkin tapahtuu
kompelosti lipuin ja lapuin, mika sementoi lapset varhaiselle
osaamistasolle. Kohderyhma hallitsee tietotekniikan kayton
yleensa hyvin, muttei saa laitteita, sovelluksia tai PC-ohjelmia
kayttodnsa. Kun lapsella on vaikeuksia napittaa nappeja ja/tai
kaantaa sivuja, muut taidot vahatellaan ja tarpeet ohitetaan.

Viittomien ja symbolien lisadaminen tuttuun Lexia-ohjelmaan
avasi silmieni edessa ovet erityisopetuksen vallankumoukseen.
Siirsimme samalla oppiaineet myés "kommunikointiappsei-
hin”. Ajatusmaailmamme mukaan lukukoodi, itseilmaisu ja
yleissivistys kulkevat rinnakkain opetuksessa. Erityisopetuk-
sen tuottavuus yli 2000-kertaistui (ei %) vuositasolla ja lukutai-
doton oppilas paasi opiskelemaan kaikkia oppiaineita kunnolla.
Uuden kielen oppiminen on poikkeuksellisen myonteinen tulos,
jota voisimme maahanmuuttajien kotouttamisessa hyodyntaa.

AAC-erityispedagogiikka®© arjessa

Yhdessa tunnissa paivan aikana oppilas kay rauhassa lapi 15-
16 harjoitusta, joissa on 2-8 vaihetta ja 10-40 toistoa. Uusia
teemoja ja variaatioita tulee lukukauden aikana mukaan oppi-
suunnitelman ja vuosikalenterin pohjalta. Myos vaatimustaso
nousee oppimisen edetessa. Tama johtaa 40-250 -kertaiseen
tuottavuuden nousuun kuukautta kohden manuaalisiin mene-

telmiin verrattuna.
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Kaytossamme on kolme-nelja "lakanaa” (Lexian aukeamaa):

FONOLOGIA ja lukukoodi (foneemit, grafeemit,
aanet ja tarkkaavuus, lukutaito, kirjaimista sanoik-
si, viittomat, osittain sana- ja viittomavarasto)

MATEMATIIKKA (kielelliset kasitteet, numerot,
laskutavat, kello ja logiikka)

Olemme rakentaneet eraanlaisen DNA-molekyylin, jossa kaikella
on vipuvaikutusta kaikkeen. Kun oppilas opiskelee ruotsia ja suo-
mea, vahvistuvat viittomat ja itseilmaisu laajenee samalla. Kun
kaikkea opiskellaan kaksi viikkoa ennen muun luokan mukaan
tuloa, ovat peruskasitteet hallinnassa ja opiskelu mielekasta. Na-
kemyksemme, etta tuen pitaisi edeltaa opetusta, vahvistuu. Jos
tukea saa vasta pudottuaan karryilta, jaa kunkin teeman perusta
heikoksi.

Tulokset allistyttavat

Jo tunnin paivittaiselld tydskentelylld olemme saavuttaneet al-
listyttavia tuloksia akateemisissa aineissa, kommunikoinnissa,
vuorovaikutuksessa, kielitaidossa (vieras kieli) ja opiskeluteknii-
kassa. Virkkeiden pituus on kasvanut. Olemme viittomien, kuvien
ja aanien avulla kayneet lapi jopa Topeliuksen ja Runebergin tuo-
tantoa, maailman uskontoja, fysiikkaa, historiaa ja mantiedetta.

Viittomien kaytto on lisdantynyt huikeasti.

KIELITIETOISUUS ja yleissivistys. Lauseiden
rakenne, sanoista lauseita, sanakuvat, lauseita viitto-
min ja kuvin, kielioppi, kdytdssaannot, elamantaidot,
kuukauden teemat (koulun yleiset sek& opetussuun-
nitelman mukaiset), ajankohtaiset asiat (vierailut,
allakka, juhlat) koulukirjakorvikkeet seka ADL

TOINEN KOTIMAINEN (suomi, puhumattomalle,
lukutaidottomalle). Opetuskielen on ruotsi.

Ensimmaisen lukuvuoden aikana oppilas oppi yli 600 suomen,
eli lapselle vieraan, kielen sanaa “kielisprinklerin” (30min/vko)
avulla. Tahan oppimistulokseen kykeni yksikielinen (ummikko),
viittomin ja kuvin kommunikoiva, puhe-, luku- ja kirjoitustaidoton,
kehitysvammainen autisti. Toisen vuoden aikana rakensimme jo
lauseita ja nyt alkaa englannin opiskelu.

Ensimmaisen lukuvuoden alussa numeroalue 1-5 aiheutti
suurta empimista. Nyt 1-10, jopa 1-12, sujuvat hienosti. Taman
lisaksi kymmenluvut ja maaria osoittavat pikkusanat sujuvat, viit-
tomineen. Tehtavassa "Jarjesta kirjaimet” (sanoiksi) mallin nayt-
toajan lyhentaminen helmikuisesta 4 sekunnista, 2 ja 1 sekunnin
kautta toukokuun 0,5 sekuntiin, on mennyt huomaamatta. Teh-
tavdssa rakennetaan 2-3(-4) kirjaimen sanoja tietyssd jarjestyk-
sessa. Neljassa kuukaudessa, 5 minuutissa kirjoitettujen sanojen
maara on noussut noin 15-20 sanasta 25-30 sanaan. Toisen vuo-
den lokakuussa lukukoodi tuttujen sanojen ja tarvittavien kirjain-

ten pohjalta murtui.

Artikkeli jatkuu seuraavalla aukeamalla.

”Jo tunnin paivittaisella tyoskentelylla olemme
saavuttaneet allistyttavia tuloksia akateemisissa
aineissa, kommunikoinnissa, vuorovaikutuksessa,

kielitaidossa (vieras kieli) ja opiskelutekniikassa.”
Terry Grahn
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Artikkeli jatkuu edelliselta aukeamalta.

Toisen vuoden aikana ohjelmaan on lisatty aimo annos kie-
len rakenteen tuntemusta seka kielioppia. Autistien kanssa
puhutaan pitkin matkaa niin vahan, ettei han joko kuule ko-
konaisia lauseita kunnolla, opi erottamaan sanoja toisistaan
tai tunnista kieliopin logiikkaa. Viittoma ja sana, ei kielioppi,
menevat kasi kadessa. Jos sanot "hund”, miten lapsi ym-
martaa, miksi sanomme “den bruna hunden”?

Koska pienluokassa on myds yleisopetuksen lapsia ja sovel-
lettua opetusta saavia, olemme paatyneet siihen, etta kaikki
oppiaineet ovat sanavarastoineen kommunikointisovelluk-
sessa ja etta aiheita aletaan yksilollisesti opiskella AAC:ksi
1-2 viikkoa ennen muuta luokkaa.

Kommunikointisovelluksen (SonoFlex, WidgitGo) avulla pu-
humaton, lukutaidoton ja autistinen tyttd on vetanyt itse-
ndisesti kahdet Levyraadit ja pitanyt kolme esitelmaa luo-
kassaan. Aikuisen pitaisi mallintaa kojeen kayttoa 20 kertaa
tunnissa ja odottaa vastavuoroisuutta. Tama voi kuulostaa
paljolta, mutta vain taten AAC-lapsi kuulee yhta paljon kuin
muut.

Tietokoneiden lisaksi iPadien/iPodien ja Smartboardien pi-
taisi olla arkipaivaa opetuksessa ja kommunikoinnin valinei-
na. Maaratietoisuus ja ennakoivuus ovat kuitenkin “appsien”
ja ohjelmien maarallista omistamista tarkeampi. Keskity jo-
honkin ja tee se kunnolla!

Johtopaatoksia

Kayttamalla viittomia ja kuvatukea Lexian ja kommuniktointi-
sovellusten avulla, voimme satsata oppimiseen sanan laajim-
massa merkityksessa, vielapa kustannustehokkaalla tavalla.

Teksti Terry Grahn
Kuvat AAC-erityispedagogiikka©

Lue lisaa: www.puheoikeus.fi



